
DATE Étoiles KM Heure rdv RdV VILLE
Situation/

AMIENS
Animateur

lundi 2 mars 2026 2 13 13H45 Château THÉZY-GLIMONT 17 SE Jeanny G

Halle de tennis DURY

jeudi 5 mars 2026 Santé 6 9H15 Place BELLOY SUR SOMME 17 NO Éliane H

vendredi 6 mars 2026 Douce 9 9H Eglise QUERRIEU 11 NE André S

samedi 7 mars 2026 Nordique 12 8h45 Église VAUX EN AMIÉNOIS 11 NO Denis M

5 S Stéphane D

BP 70409 -  80004 AMIENS CEDEX 1

Saison 2025-2026 - Quatrième bimestre- MARS-AVRIL

MARS 2026

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUÉES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES ET SANTÉ

lundi 2 mars 2026 Vespérale Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo 

le permet. Se munir d'une lampe de poche.

8 18H45

dimanche 8 mars 2026 1 8 9H Salle Polyvalente BACOUEL SUR SELLE 9 S Stéphane D

lundi 9 mars 2026 2 12 13H45 Église CHIPILLY 29 NE Sylvie D

mercredi 11 mars 2026 2 13 13H45 Salle des Fêtes ORESMAUX 15 SE Jeanny G

jeudi 12 mars 2026 Santé 6 9H15 Stade BOVES 5E Bruno H

vendredi 13 mars 2026 Douce 9 9H Église HANGEST SUR SOMME 21 NO Élisabeth D

lundi 16 mars 2026 2 13 13H45 Place QUEVAUVILLIERS 1 Bruno D

Église NAMPS AU VAL Bruno H

mercredi 18 mars 2026 2 13,8 8h45 Cimetière BERTEAUCOURT LES THENNES 22 E Sylvie D

Coliseum AMIENS Éliane H

Bruno H

vendredi 20 mars 2026 Douce 8 9H Église COURCELLES SOUS MOYENCOURT 20 SO Roger H

lundi 23 mars 2026 2 13 13H45 Pont de la Noye LA FALOISE 25 S Jeanny G

mercredi 25 mars 2026 2 12 8h45 Église CONTRE 24 SO Roger H

jeudi 26 mars 2026 Santé 6 9H15 Église BOVELLES 13 O Éliane H

18H30 Salle Dewailly AMIENS

samedi 28 mars 2026 Nordique 13 8h45 LA FALOISE 24 S Denis M

dimanche 29 mars 2026 1 10 8h45 Église SAINT-SAUFLIEU 8 S Stéphane D

lundi 30 mars 2026 2 13 13H45 Plan d'eau BERNY SUR NOYE 10 S Jeanny G

MARS 
BLEU

jeudi 19 mars 2026 Santé 6 9H15
VA CHIER! (clique)

jeudi 26 mars 2026 Réunion du CA
Les administrateurs recevront une convocation avec l'ordre du jour

mardi 17 mars 2026 Santé 6 9H15 Cette petite randonnée sera l'occasion de découvrir et d'apprendre à utiliser 
l'application MaRando. Ouvert et accessible à tous.

lundi 30 mars 2026 2 13 13H45 Plan d'eau BERNY SUR NOYE 10 S Jeanny G

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



AVRIL 2026

Date Étoiles KM Heure rdv Lieu rdv Commune
Situation/AM

IENS
Animateur

jeudi 2 avril 2026 Santé 6 9h15 Mairie RIVERY 2E Bruno H

Stade CAGNY

vendredi 3 avril 2026 Douce 8 09H00 Stade GLISY 10 E Jean Ch

Église MAREUIL-CAUBERT

jeudi 9 avril 2026 Santé 5 8h45 Maison de la chasse LAMOTTE-BREBIÈRE 6 E Bruno H

vendredi 10 avril 2026 Douce 8,5 9H Église MONSURES 24 S Élisabeth D

samedi 11 avril 2026 Nordique 13 8h45 Salle Polyvalente COTTENCHY 14 SE Denis M

Salle Polyvalente LŒUILLY

2 12 8h45 Bruno Di

1 8 9H45 Élisabeth D

Nordique 8 10 H Denis M

Santé 6 13H45 Bruno H

lundi 13 avril 2026 2 12 13H45 Église SAINT-SAUVEUR 9 O Sylvie D

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUÉES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES ET SANTÉ

39 NO
Rando à la journée. Pique-nique tiré du sac

Vespérale 10 18H45 3Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo 

le permet. Se munir d'une lampe de poche.

lundi 6 avril 2026 Journée 20 8h45 André S

PIÉSENTAISE

Stéphane D

PIÉSENTAISE

jeudi 2 avril 2026

PIÉSENTAISE

dimanche 12 avril 2026

Inscrivez-vous: https://forms.gle/YxSrFiJQZh2fehsz6

L’association offre aux participants : le café avant toutes les randos, 
l’apéritif, le vin le midi à table, des boissons après la balade de l’après-

midi. Prenez votre timbale.
VENEZ AVEC VOS AMIS ET EN FAMILLE !!!!

Possibilité de participer à un circuit le matin et/ou un l’après-midi.
Restauration : pique-nique tiré du coffre dans une salle chauffée.

lundi 13 avril 2026 2 12 13H45 Église SAINT-SAUVEUR 9 O Sylvie D

lundi 13 avril 2026 Santé + Qi Gong 8 8h45 Marie-Pierre D

mercredi 15 avril 2026 2 13 8h45 Place PETIT CAGNY (St Fuscien) 9 S Jeanny G

vendredi 17 avril 2026 Douce 8 9H Parking SAMARA LA CHAUSSEE TIRANCOURT 14 NO Jean Ch

lundi 20 avril 2026 2 13 13H45 Cimetière CREUSE 10sud Bruno D

mercredi 22 avril 2026 2 12 8h45 Église HAMELET 20 E Roger H

jeudi 23 avril 2026 Santé 6,2 9H15 Église BOUGAINVILLE 21 O Élisabeth D

vendredi 24 avril 2026 Douce 8 9H Église SAINT-GRATIEN 14 NE Jean Ch

12 9H Place AULT (Bois de Cise) 80 O

5

dimanche 26 avril 2026 2 9,5 8h45 Église GENTELLES 14 SE Élisabeth D

lundi 27 avril 2026 2 13 13H45
Parking Bois 
Magneux

COTTENCHY 14 SE Jeanny G

mercredi 29 avril 2026 2 12 8h45 Mairie SOUES 21 O Roger H

jeudi 30 avril 2026 Santé 6 9H15 Église GLISY 14 E Éliane H

Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piésente:

Santé

Douce Randonnée de 7 à 9 km à allure modérée (3 à 4 km/h)

* Randonnée tranquille à l’allure de 3,5 à 4 km/h

** Randonnée vivifiante à l’allure de 4 à 5 km/h

*** Randonnée plus tonique à une allure supérieure à 5 km/h

Vespérale Randonnée les soirs de pleine lune

MERCI DE RESPECTER LES ALLURES INDIQUÉES SUR LE PROGRAMME, NOTAMMENT LES RANDOS DOUCES ET SANTÉ

Randonnée de 4 à 6 km à faible allure (2 à 3 km/h)

Alain Ddimanche 26 avril 2026 Journée
Repas tiré du coffre.  Possibilité d'un covoiturage: départ du Cirque d'Amiens à 7h45.

Vespérale Randonnée les soirs de pleine lune

Les distances kilométriques des randos sont données à titre indicatif, à quelques hectomètres près.
La localisation du point de RV est déterminée par rapport à Amiens-centre. PENSEZ AU COVOITURAGE

Merci de récompenser les efforts de vos dirigeants et animateurs par votre participation aux activités du club.

☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀

☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀

IPNS-NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


