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. Situation/ .
Date Nbre % KM Heure rdv Lieu rdv Commune AMIEN. Animateur
PENSEZ AU COVOITURAGE POUR VOUS RENDRE AUX LIEUX DE RENDEZ VOUS

VENDREDI 2 Douce 8 9H15 Eglise MOLLIENS AU BOIS 13N Stavros

Vespérale 12 19H Eglise DURY 6S Stéphane
VENDREDI 2 X . . L . . frs g

X% Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le permet. Se munir d'une lampe de
] poche.
SAMEDI 3 Nordique 13H45  Eglise VAUX EN AMIENOIS 120 Jacques
DIMANCHE 4 K 13 8H45 Eglise SOURDON 20 SE Jacques
LUNDI 5 o #* 13 13H45 Stade BOVES 11SE Jeanny
MERCREDI 7 * 12 8H45 Eglise LA CHAPELLE sous POIX J-Claude D
VENDREDI 9 Douce 7 9H Eglise RUMIGNY 10S André S
SAMEDI 10 Nordique 13H45 CiMeterela uiens Elisabeth
Madeleine

DIMANCHE 11 b ¢ 12 8H45 Salle des fétes FRANVILLERS 18 NE Jean Marie K
LUNDI 12 * ok 12 13H45 Eglise VECQUEMONT 17E Roger
MERCREDI 14 * k 13 8H45 Eglise BEHENCOURT 27 NE Roger
SAMEDI 17 Nordique 13H45 Eglise JUMEL 17E Jacques
DIMANCHE 18 Journée 17 7H15 :f;l';’;i Cit¢  JOURNEE A PARIS (sur inscription)  Stéphane

Un périple parisien avec pique-nique tiré du sac. Nombre de places limité a 15 pour le minibus (prix 16€), train ou covoiturage possibles.

Inscription obligatoire avant le 1er mars.

LUNDI 19 * 12 13H45 Eglise TILLOY LES CONTY 19S Jean-Paul
MERCREDI 21 * 11,5 8H45 Eglise DURY 7S Jean Ch
VENDREDI 23 Douce 8,3 9H Eglise FLESSELLES 14N Jean M
DIMANCHE 25 L 12,5 8H45 Eglise FIEFFES 22N Jean Marie K
LUNDI 26 * 12 13H45 Mairie ESTREES SUR NOYE 14 S Bernard
MERCREDI 28 o * 14 8H45 Eglise WARLOY-BAILLON 23 NE Jean-Claude F
JEUDI 29 Vespérale 10 18H45 Eglise CREUSE 12 SO Stéphane
Vespérale particuliére, a un rytme lent, puisqu'elle sera ponctuée en cours de rando par une
dégustation de tripes préparées par Jean-Marie et Dolly.
i1 Cidre, pain, chips (et ce que vous voulez partager...) pour bien caler tout ¢a.
Sur inscription. PAF 2€. Possibilité de se rendre directement au pique-nique si nombre de marcheurs
incomplet (un message sera envoyé a tous quelques jours avant). Limité a 25 participants. Pensez a
prendre votre bol et vos couverts svp.
VENDREDI 30 Douce 7,5 9H Eglise JUMEL 17 SE Jean M
SAMEDI 31 Nordique 13H45 Farking CREUSE 10S0  Jacques
forestier
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AVRIL 2018

. Situation .
Date Nbre % KM Heure rdv Lieu rdv Commune AMIENS Animateur
PENSEZ AU COVOITURAGE POUR VOUS RENDRE AUX LIEUX DE RENDEZ VOUS
DIMANCHE ler  Souvenir 14-18 gH45 ~ MORUMENt b UESNES Val de Noye + FFR80
aux morts

3 marches commentées de 7 km:

8h45: transfert en bus vers les différents points de

départ- PAF: 3€

Circuit "Clémenceau” au départ de SOURDON

Circuit "des Américains" au départ de CANTIGNY

Circuit "DU 67° RI" au départ de VILLERS-TOURNELLE

Sur la journée: animation des poilus avec Somme 14-18 et
Pipe Band Cornemuses.

Apéritif, banquet du poliu a la roulante.

Renseignements: randovaldenoye@hotmail.fr

LUNDI 2 L 13 13H45 Mairie CHAUSSOY-EPAGNY 20S Jeanny
MERCREDI 4 L 13 8H45 Eglise FRECHENCOURT Jacques
Les puits tournants
Réunion des animateurs. Salle A PRECISER-Amiens. Préparation du programme
du 4éme trimestre saison 2017-2018. Présence vivement conseillée, les présents
Programme 18H ayant priorité pour le choix des dates. Toute personne souhaitant proposer une
JEUDI 5 sortie mais n’ayant jamais accompagné un groupe a Piésente est cordialement
invitée a prendre contact avec Stéphane.
CA 18H30  Salle A PRECISER-Amiens. Un ordre du jour sera envoyé aux administrateurs
VENDREDI 6 Douce 7,6 9H Parking SAMARA 150 Jean M
SAMEDI 7 Nordique 13H45 Eglise GUIGNEMICOURT 12 SE Jacques
AMIENS
SAMEDI 7 Ceeur et Santé —— L Claude
ceuretsante 79 9H30 Francis
6 14H30 Marcel
LA PIESENTAISE
Journée interclubs et tous publics a VERS SUR SELLE. Plusieurs circuits en boucle. Ravitaillement pour
le circuit de 18 km. L’association offre aux participants : le café avant toutes les randos, I'apéritif et le
vin le midi, des boissons aprés la balade de I'ap-midi. INVITEZ VOS AMIS ET FAMILLES!!!!
Possibilité de participer a un circuit le matin + celui de I'ap-midi.
Restauration : pique-nique tiré du coffre dans une salle chauffée.
DIMANCHE 8 b 1 f sy
* Kk 18 7H45 Salle Bernard
* K 12 8H30 communale Stéphane
rue Dufour VERS SUR SELLE 7S
g 7,5 14H15 (qui monte & Stavros
Nordique 14H15  l'église) Elisabeth
LUNDI 9 * 12 13H45  Paraclet COTTENCHY 14 E Bernard
Parking Bois Magneux
Place dela
MERCREDI 11 * 12,5 8H45 Liberté TILLOY LES CONTY 20 SO Jean Ch
VENDREDI 13 Douce 7,5 9H15 Eglise FERRIERES 110 Stavros
Entrée de la |
SAMEDI 14 Nordique 13H45 Coulée verte (ores MONSURES Elisabeth
église)
DIMANCHE 15 20 8H45 Eglise GAMACHES 570
A & {)(I)URNI?E de .de:couvertes variées autour de la vallée de la Bresle et de la forét d'EU. André S
ique-nique tiré du sac.
Covoiturage a 7H25 sur le parking de la Cité scolaire.
LUNDI 16 * 12 13H45 Eglise MIRVAUX 16 N Jean-Paul
MERCREDI 18 Y * 12,5 8H45 Eglise MOLLIENS-DREUIL Jacques
VENDREDI 20 Douce 7 9H Eglise QUERRIEU 15E Jean M
DIMANCHE 22 * 12 8H45 Eglise DOMART SUR LA LUCE 24 E Jean M
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LUNDI 23 * k 12 13H45 Eglise FRANVILLERS 21NE Roger
MERCREDI 25 * 12 8H45 Eglise FOURDRINOY 16 SO Jean Ch
SAMEDI 28 Séjour en DORDOGNE, au VTF de SYNGLEYRAC. Du 28 avril au 5 mai Stéphane
LUNDI 30 * 12 13045 SR8eC BOVES 85SE  Bernard
Leprétre
Date Nbre % KM Heure rdv Lieu rdv Commune ST;;’ZZ: Animateur
PENSEZ AU COVOITURAGE POUR VOUS RENDRE AUX LIEUX DE RENDEZ VOUS
Y * 13,8 8H45 Eglise BOUZINCOURT 30 NE Jean-Claude F
MERCREDI 2
Covoiturage 8H10 parking Leclerc Rivery
VENDREDI 4 Douce 7 oy  Parkingdela b Vallée saint Ladre 0 Jean M
pharmacie
SAMEDI 5 Nordique 13H45 Eglise FOURDRINOY Elisabeth
DIMANCHE 6 L 13 8H45 Eglise BELLOY SUR SOMME 180 Jean Marie K
LUNDI 7 * 12 13H45 Eglise FLESSELLES 180 Bernard
Salle
MERCREDI 9 * 12 8H45 CONTRE 24 SO Jean Ch
polyvalente
SAMEDI 12 Nordique 13045 Srde(prés b ouRs Elisabeth
cimetiere)
Parking Cité
DIMANCHE 13 Journée 17 7H15  scolaire JOURNEE A PARIS (sur Stéphane
. inscription)
Amiens
Un périple parisien avec pique-nique tiré du sac. Nombre de places limité a 15
pour le minibus (prix 16€), train ou covoiturage possibles. Inscription
obligatoire avantle 15 avril.
DIMANCHE 13 * k 14,5 8H45 Eglise THIEULLOY LA VILLE 33S0 ELISABETH
LUNDI 14 * 12 13H45 Eglise NAMPS AU VAL 18 SO Jean-Paul
MERCREDI 16 * ok 12 8H45 Eglise LE BOSQUEL 20S Roger
Place dela
VENDREDI 18 Douce 7,2 9H Halle FERRIERES 110 Jean M
LUNDI 21 K 13 13H45 Eglise JUMEL 17S Jeanny
MERCREDI 23 * ok 13 8H45 Eglise SAINT-SAUFLIEU 11S Jeanny
VENDREDI 25 Douce 7,5 9H15 Mairie QUERRIEU 11 NE Stavros
LUNDI 28 L 13 13H45 Eglise FOSSEMANANT 15S Jeanny
Vespérale 11 19H30 Eglise CAMON 6E Stéphane
MARDI 29
-1 Pique-nique tiré du sac lors d'une courte pause si la météo le permet. Se munir d'une lampe de poche.
MERCREDI 30 K 13,5 8H45 Eglise MEAULTE 29 NE Jean-Claude F

Covoiturage 8H10 parking Leclerc Rivery
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Des personnes souhaitant rejoindre notre association peuvent demander a faire une randonnée a l'essai.

Merci de les accueillir. Hors, certaines (voire d'anciens adhérents), peuvent continuer de fréquenter nos randonnées, sans y
avoir adhéré. Vous savez que cela peut poser un probléme, notamment d'assurance. Par souci d'équité, personne ne peut faire
partie d'une association, sans I'avoir demandé et y avoir été autorisé par la délivrannce d'une licence. C'est pourquoi, des
controles peuvent étre effectués au départ des randonnées. Ne vous en offusquez pas.

"En cas de vigilance météo rouge ou orange, Piésente annule systématiquement les randonnées dont elle est I’organisatrice (alerte
concernant la journée entiére ou seulement une partie de celle-ci).
Aucun animateur ni responsable ne sera présent sur le lieu de rendez-vous."

Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piésente:

* Randonnée tranquille a I'allure de 3,5 3 4 km/h
* K Randonnée vivifiante a I'allure de 4,5 a3 5 km/h
Yo e K Randonnée plus tonique a une allure supérieure a 5 km/h

Les distances kilométriques des randos sont données a titre indicatif, a quelques hectomeétres pres.
La localisation du point de RV est déterminée par rapport a Amiens-centre. PENSEZ AU COVOITURAGE

Composition du Conseil d'Administration pour cette saison 2017-2018
Président : Stéphane DARGENT - Vice-Président : Jean CHOPIN

Secrétaire : Chantal BERTHELOT - Secrétaire Adjoint :

Trésoriére : Viviane JANNEL - Trésorier Adjoint : Gilles BLON

Administrateurs : Michel BELLETTRE, Joél CATTANI, Jean-Marie KWIEK, Michel LUCE, Franck MAGNI, Brigide RODDE

Charte des randonneuses et randonneurs PIESENTAIS
Ta propre sécurité, tu assureras

A ton équipement, tu veilleras

Ton alimentation, tu prévoiras

L'environnement, tu respecteras

Tes déchets, tu rapporteras

Les consignes de I'animateur, tu respecteras

En cheminement routier, I'accotement tu emprunteras

En cheminement urbain, les trottoirs et les passages piétons tu utiliseras
En toute convivialité, tu randonneras

Si besoin est, tes compagnes et compagnons, tu assisteras

Tes pauses ou arréts, tu signaleras

Des sites, des paysages, de la nature, tu profiteras
En fin de randonnée, congé de I'animateur, tu prendras

b4

Sur-sacs jaunes fluo a vendre 6 €
POLOS siglés au nom du club et de la FFRandonnée: 10€ (achetés 15€ par le club): s'adresser a
Franck ou Chantal
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Séjour en DORDOGNE au village-vacances VTF de SINGLEYRAC (24500)

du samedi 28 avril au samedi 5 mai 2018.

Programme: randonnées et visites conduites par un guide breveté fédéral: exemples: Bergerac (a 15 km), Chateau de Monbazillac
(a 9km), Chateau de Lanquais (a 30 km), ... promenade en gabarre...

Hébergement: village vacances VTF "Le Domaine de Peyrichoux"

Transport en minibus 9 places.

Nombre de places limité a 9 personnes.

Prix: pension compléte + transport A/R (Amiens) et déplacements sur place, 480€
Paiement en 2 fois possible

Renseignements auprés de |'organisateur, Stéphane, au 06 08 57 25 88

Inscription avant le 10 mars 2018. Réservé aux adhérents. Bulletin dans programme 2° trimestre
+++++
Proposition d'une sortie a la journée a Paris le dimanche 18 mars 2018
ATLANTES ET CARIATIDES EN FACADE

Un périple parisien avec pique-nique tiré du sac. Nombre de places limité a 15 pour le minibus (prix 16€), train ou
covoiturage possibles. Inscription obligatoire avant le 1er mars.

444+
Proposition d'une sortie a la journée a Paris le dimanche 13 mai 2018

Gestes et images de 'Homme au travail

Un périple parisien avec pique-nique tiré du sac. Nombre de places limité a 15 pour le minibus (prix 16€), train ou
covoiturage possibles. Inscription obligatoire avant le 15 avril

F4H+++
Proposition d'un week-end en Baie de Somme 22 au 24 juin 2018

Week-end rando dans la Baie de somme, avec hébergement a la Margueritelle (Quend).

Un gite de 20 places (si vous allez sur le site www.la-margueritelle.com, c’est le gite n°6) sera a notre disposition.

Week-end du vendredi 22 juin a partir de 17H, jusqu’au dimanche 24 juin 17H (récupération possible des affaires jusque 18H au
gite)

Nous serons en gestion libre, ce qui signifie que nous mangerons ce que nous préparerons (nous élaborerons un menu pour les
repas du vendredi soir, samedi soir et 2 petit-déjeuners). Les pique-nique du midi, tirés du sac, seront préparés par les
participants.

Rendez-vous sur place et déplacements pour les randos alentour en covoiturage.

Colt: hébergement en gite pour deux nuits (visible sur le site): 60€ + repas des 2 soirs et 2 petit-déjeuners: évalués a 15 €

Inscription obligatoire avant le 20 mai 2018. Réservé aux adhérents.

+h 4+

EN PREVISION POUR LE PROCHAIN TRIMESTRE

12km 8H45 Pature de RUMAISNIL Stéphane
Stéphane
l Randonnée qui sera suivie pour ceux qui le souhaitent,
DIMANCHE 10 Passer devant 'église de d'un pique-nique tiré du coffre, dans une pature privée.
e % o N N . -
JUIN Rumaisnil: 300m plus loin, a la Des BBQ seront a votre disposition. Vous pouvez

patte d'oie, prendre le chemin du [ramener table et chaises pour plus de confort.

milieu (a droite du crucifix): c'est [Possibilité de nous rejoindre que pour le pique-nique.
au bout, a environ 1km. Sur inscription avant le 16 avril

PAF 5€-Boissons, chips, moutarde, café, offerts.
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BULLETIN(S) D’INSCRIPTION AUX ACTIVITES DU CLUB

Joindre un chéque par manifestation et le coupon correspondant, a retourner a

Piésente - B P 70409 — 80004 AMIENS CEDEX 1 (ne pas agrafer svp)

Demande d’annulation, avant la date limite d’inscription : joindre une enveloppe timbrée pour le retour de votre cheque,

sinon, celui-ci sera détruit.
Annulation aprés la date limite d’inscription : les inscrits sur liste d’attente sont prioritaires pour le remplacement.

Si pas de liste d’attente, il vous appartient de trouver un remplagant, et de vous arranger avec lui pour le paiement :

le club ne rembourse pas, les réservations étant faites aupres des prestataires.

AVANT : inutile d'appeler I'organisateur, il n'est pas au courant des inscriptions.

APRES la date limite d'inscription, vous pouvez contacter I'organisateur (trice).

< <
Journée a Paris le dimanche 18 mars 2018 : inscription avant le 1er mars 2018
ATLANTES ET CARIATIDES EN FACADE

Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent____ X16€= Banque et N° de cheque:
o< <
Vespérale-dégustation de TRIPES le jeudi 29 mars 2018 : inscription avant le 20 mars 2018
prenez bol et couverts
Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent X2 €= A REGLER SUR PLACE (je m'engage a régler a Piésente méme si je ne viens pas)
< <
Journée a Paris le dimanche 13 mai 2018 : inscription avantle 15 avril 2018

Gestes et images de I'Homme au travail

Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent X 16 €= Banque et N° de chéque:

< <
RANDO-RESTAURANT WOIGNARUE le dimanche 27 mai 2018 : inscription avant le 25 avril 2018
Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent X 25€= Banque et N° de chéque:

< <
RANDO-BBQ 10 juin 2018 : inscription avant le 25 mai 2018
Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent X 5€= A REGLER SUR PLACE (je m'engage a régler a Piésente méme si je ne viens pas)

< <
W-E en Baie de Somme du 22 au 24 juin 2018 : inscription avant le 20 mai 2018
Nom Prénom n° licence
Nom Prénom n° licence
Prixadhérent X 75€=

Banque et N° de chéque:
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