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Programme du ler trinmestre 2009

JANVIER :

* Jeudi I : pour éliminer les exces des fétes.
11 km —RV 13h45, chemin du Thill (campus) & AmiensAcc. Elisabeth.

W
E 3

* %  Dimanche 4: 14 km —RV 8h45,salle communale (D61) déampty (15 km S.)Acc. Vincent.

* Mercredi 7: 12 km —RV 8h45,église d’'Hébécourt (10 km S.) Acc. Jean.

Dimanche 11:

la Galette des Rois.
.,WW" 10 km - RV al3h45au parking dé&lunch a Glisy (Géant). Acc. Stéphane.

N7 Pour ceux qui ne marchent pa®y a17h0Q méme lieulnscription obligatoire, avant le 5 janvieréservée aux
“w/  adhérentsPaiement sur placel;00€.A cette occasion, nous introniserons nos reinesistpour 'année aprés

avoir mangé la galette et feronselques pas de dansg? J2

% %% Les collines de I'Artois.

33 km environ. - RV8h45, place de la mairie, prés du monument aux moPtasaen Artois(35 km N. par la D11).
Petits arréts réguliers. Repas tiré du sBtun plateau a I'autre, pour admirer la valléerdfleuve dont je vous laisse

deviner le nom. Acc. Edith.

Lundi 12: Rendez vous avec la lune.

Acc. StéphaneSe munir d’'une lampe de poche.
* % Mercredi 14: 13 km - RV 8h45,église de-ricamps (25 km O.). Acc. Roger.

* Samedi 17 « Le chemin de France »
8 a 10 km — RV 13h45¢glise deSt Sauflieu(10 km S.) Acc. Didier.
Rando adaptée aux enfants et personnes débutahliese faible.

12 km —RV 19h0Q église devers sur Selle(10 km S.). Pique-nique (20mn) tiré du sac, si é&éu le permet.
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Janvier suite :

* %  Dimanche 18 Des zig zag ! Hauts et Eaux...
14,5 km- RV 8h45, proximité église et salle polyvalende Vaux-sur-Somme(21 km E. par D1/Corbie).
Acc. StavrosBeaucoup de goudron.
* Mercredi 21: 12 km —RV 8h45,église de-rémontiers (23 km S.0). Acc. Christian.
* %  Dimanche 25: 14 km— RV 8h45 complexe sportif stade didixecourt (23 km N.O.). Acc. Gérard.
**x  Mercredi 28: 12 km —RV 13h45,église deSt Fuscien(6 km S.). Acc. Pierre.
FEVRIER :
Dimanche f':
** 14 km —RV 14h00,église dd-erriéres (5 km O.).Acc. Alain.
* % % |’hivernale
30 km environ. - RV8h45, église deRaineville (10 km N.).
Petits arréts réguliers pour grignoter ses vivresaburses qui alourdissent le sdac. Edith.
**x  Mercredi 4: 14,5 km— RV 13h45 place deChaussoy(18 km S.). Acc. Jean Jacques.

* %

* %

Dimanche 8: RandoAndimolles Flippe, RV aChaussoy Epagny

14 km : Départ9h00 — 5 km :Départ14h00. o &y e
A partir de16h00: collation picarde et animation musicdlescription 5 € aRando Val de Noye “\E? '
89 rue Pellieux 80250 Ailly sur Noy&el 06 12 64 59 97 ou 03 22 41 08.27 Ty

Lundi 9: Rendez vous avec la lune.
12 km —RV 19h0Q église dd.ongpré les Amiens Pique-nique (20 mn) tiré du sac, si la météo lenger
Acc. StéphaneSe munir d'une lampe de poche.

Mercredi 11: 13 km— RV 8h45 a I'arriére dwcentre d’Accueil et d’hébergementde Dury entre
Dury etHébécourt (7 km S.). Acc. Annie.

Vendredi 13: 14 km — RV 20h00,église deGuignemicourt (6 km O.).
Acc. Alain. Se munir obligatoirement d’'une lampe de poche.

J;w Samedi 14 8 & 10 km — RV 13h45¢glise deHébécourt(8 km S.). Acc. Didier.
++«. Rando adaptée aux enfants et personnes débutadite® faible.

Dimanche 15:

13,750 km —-RV 8h45, église deBelloy sur Somme(16,5 km N.O.). Acc. Elisabeth.

Randonnée sur la journée dans les collines et \ghts de Paris

Environ5 km le matin et 10 km I'apres midi. Déplacement A/R en train. R8h00,gare de LongueauRetour vers
18h00. Pigue nique tiré du sdascription obligatoire avant le 10 janvieen indiquant si vous souhaitez que je vous

prenne le billet. Tarif de groupe si plus de 10spentre 24 et 36 € A/Rselon le nombre de participants.
Acc Stéphane.

Mercredi 18: 13 km — RV 8h45, stade de foot dBussy les Daourg10 km N.E.). Acc. André P.
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Février suite:

Jeudi 19: En vue de préparer le programme du 2éme trime808,2a réunion des animateurs se tiendra
Salle Dewalilly n° 2, Amiens, a 18h.

Présence vivement conseillée, les présents ayaniopité pour le choix des datesll est demandé aux animateurs de veiller
a n'oublier aucune indication sur les fiches deppgition de randonné@&oute personne souhaitant proposer une sortie
mais n’ayant jamais accompagné un groupe a Piésergst cordialement invitée a prendre contact avec §whane.

Pour la réunion des administrateurs, un ordre durjeera envoyé.

* Samedi 21 12 km —RV 13h30,église deBrassy(27 km S.0.). Acc. Jean.

Dimanche 22:
* % 14 km —RV 8h45 place ombragée, entrée campingellly (20 km N.E. par D929). Acc. Stavros.

* % % %28 km environ. - RV8h45, église deBelloy Saint Léonard(30 km S.O.).
Petits arréts courts — repas tiré du sédec. Véronique.

* % Mercredi 25: 13 km —RV 13h45,a c6té de la mairie d@eaucourt en Santerre, 24 km S.E.)Acc. Pierre

MARS: "

J"-'-; o
"- 1 é‘ﬂ ] ."..
Dimanche f': _il{wd__
**  GR 124 et Queue de vache... FARAY,

14 km — RV 8h45, place salle polyvalente derissart (20 km N.E. par D11).

Acc. Stavros.

* % % % 33 km —RV 8h45,église dEramecourt (35,5 km S.0. Amiens§ km S. Poix de Picardie,
par D901, aprées Equennes, au café Le Taussacgreramiroite la D264).
Petits arréts réguliers et courts. Repas tiré do. g&c. Véronique.

* Mercredi 4: 12 km —RV 8h45,chapelle ddNampty (15 km S.). Acc. Jean.

* Dimanche 8: le bois de longue attente.
12 km environ —RV 8h45,églisede Bovelles(14 km O.). Acc. Jean Claude.

* %  Mercredi 11: 12 km— RV 8h45 église desaint Gratien (13 km N. E.). Acc. Viviane.

Jeudi 12: Rendez vous avec la lune.
12 km —RV 19h0Q église debury (6km S.). Pigue-nique (20mn) tiré du sac, si la météo lenperAcc. Stéphane.
Se munir d’'une lampe de poche

Dimanche 15:

* Circuit de I'arbre du tombeau de RoboaénNesle.
Déplacement en train. R¥2h15gare d’ Amiens.Pique nigue tiré du sac dans le train ou en artj\seelon météo.
Retour a Amiens vers 18h4Bscription obligatoire avant le 10 févrieen indiquant si vous souhaitez que je vous
prenne le billet. Tarif de groupe si plus de 1Gpdiaxi. 16 € A/R selon le nombre de participants. Acc. Stéphane.

* % 14 km- RV 8H45, église dd_e Bosquel(20 km S.). Acc. Vincent.

* % % Beauchéne.
35 km environ;- RV 8h45 cimetiere deBeauquesnei la sortie du village sur la DZ35 km N.).Acc. Edith
Petits arréts courts et réguliers. Picnic tiré dacsBeauchéne, beau vallon, haut tilleul, hors vikere a moulin.
Ci git le circuit que vous proposetEdvec soleil qui vivifie, vent qui rafraichit quelques gouttes pour bénir.

* % Mercredi 18: Sur la route des éoliennes.
12,5 km— RV 8h45 mairie deSeux(16 km O.). Acc. Roger.
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Mars suite:

* Samedi 21 8 & 10 km — RV 13h45¢glise deGlisy (7 km E.). Acc. Didier.
Rando adaptée aux enfants et personnes débutatitas faible.

* %  Dimanche 22: Circuit de la montoye.
14,5 km — RV 8h45£glise deCardonnette (10 km N.E.). Acc. Claude.

* %  Mercredi 25: 14km —RV 13h45,mairie deSaveuse,§ km O.).Acc. Pierre

Samedi 28 Journée Cceur et Sant®iésente est invitée par I'associatio@ceur et Santé »a soutenir son
@ action. Vous serez informés des randonnées suoéha@in programme.
Piésente présentera son activitéLldb00 a 19h00Réservez d'ores et déja votre journdenez nombreux.

Dimanche 29:
n'oubliez pas le passage a I'heure d'été.

** 14,5 km —-RV 8h45, église deVillers Tournelle (33,5 km S.E. via Ailly sur Noye).
Acc. ElisabethRV covoiturage 8h00, parking Auchancété station essence.
En prévision : pique nique tiré du coffre (soupkeé) et une rando I'aprés midi, détails sur kecbain programme.

Pour vous y retrouver dans les étoiles de Piéserite

* Randonnéd¢ranquille a I'allure de3,5 a4 km/h
* K Randonnéeivifiante a 'allure de4,5 a 5 km/h
* %k * Randonnéplus tonique a une alluresupérieure a 5 km/h
* % Kk %k Randonnésportive a I'allure d’environé km/h

La localisation du point de RV indiquée entre paretheses est déterminée par rapport a Amiens.

Pensez au covoiturage, organisez vous par zone gephique !

Du 8 au 10 mai 2009 week-end en Alsace, vallée du Florivdvallée des fleursifaut Rhin.

Attention changement d’heure et lieu de RV !!

8 mai: RV 4h00au parkingCars V2000, 14 rue Irénée Deflesselle a Poulairleipbour arriververs 12h/12h30 Wattvwiller au
lieu dit maison familiale délirtzenstein. Pique nique (que vous aurez emmené) tiré du cptfie départ pour la premiére rando
vers13h30. Verd8h/18h30le car nous reprend awl de Silberloch,sur le site diHartmannswillerkopf (Vieil Armand en

frangais, se munir d’'une lampe de pogheis route jusqu'au lieu d'hébergemenRimlishof a Buhl. A noter : possibilité pour ceux
qui le souhaitent, de se rendre par le car sutdela Vieil Armand et d'y effectuer une randont@disée plus courte.

9 mai: 8h1l5départ de I'hébergement en car jusqu'au Monumauri Bitué a laortie de Linthal d'ou les /\

randonneurs débuteront la marche jusq@aand Ballon, (ou jusqu’au lac du Ballon puis descente vers te ce /
selon préférenceéique — nique, fourni par I’hébergeur, tiré du oaff/ers 14h3Q retour aGuebwiller pour I
une visite de la ville. Diner et nuit a Buhl.

10 mai: 8h15départ en car jusqu@uebwiller point de départ de la 3éme rando

le car nous reprend a I'église Bergholtz-Zell vers 11h0Qdirection Westhalten pour une dégustation chez
un vigneron. Pique nique a proximité du villagerepas a I’hébergement et v&i3h00 départ par la route des
vins pour visiter Eguisheim (sous réserve du respes horaires)14h30/15h00 départ pour Amiens.

Hébergement en chambres de 2 a 8 lits, lavaboldamhiambres, sanitaires a I'étabDeaps et serviettes de

toilette non fournis. L’hébergement tient compte des allergies alimeesa€olt 160 eurospoissons non comprisefkéglement :
60 € a l'inscription, solde en 2 versements de 50 &hvoi des cheques de préférence en une seuleReisfe quelques places.
Séjour ouvert a tous les clubsElisabeth

Du 12 au 24 ao(t Séjour dans la Vanoise Découverte de la randonnée en montagne. Itinérdrebergement en gite. Réservé aux
bons marcheursnscriptions avant le 15 janvier 2009 Modalités et tarifs dans le prochain programmeosnbre suffisant
d’inscrits. Renseignements : Stéphane au 03 22 95 61 14 ou 8%D 25 88.
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